Johnson&dJohnson ‘ CUiClOpIO

El valor de los cuidados

Te queremos cuidar
porque nos importas

Cuidopia es un programa para poner en valor
los cuidados y a las personas que cuidan,
impulsado por el area de Accidn Social de
Johnson & Johnson en Espaiia.



@idopn’a ldeas y recursos para ayudarte a cuidar

ESCUELA DE CUIDADOS

Una serie de videos breves que demuestran como la inteligencia
emocional puede ayudarte a cuidar mejor, con fichas descargables
y consejos practicos.

DEPENDENCIA

Las Guias Cuidopia sobre Dependencia, Discapacidad y Respiro
Familiar son un contenido visual para acceder de forma sencilla
a informacion sobre prestaciones y servicios publicos.

CUIDADOS

Un catélogo de publicaciones de consulta, en colaboracion con
asociaciones de pacientes, entidades sociales y administraciones
publicas, para atender distintas necesidades, dependiendo de la
persona a la que cuidas.

BECAS CUIDOPIA

Descubre como esta formacion puede transformar la vida de las
personas que han conseguido el Certificado de Profesionalidad en
Atencion Sociosanitaria, una salida laboral con alta tasa de ocupacion.

Y ademas, encuentra reportajes y proyectos sobre cuidados en la seccion ‘Nos inspiran’
y participa en las encuestas de opinion en el apartado Y tu?’

Entra en www.cuidopia.es y siguenos en redes sociales @




